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スポレク祭へ、ようこそ！ 

 
 昨年は残念ながら中止となりましたが、「第 49 回中志津ふるさとスポレク

祭」を 10 月 13 日（土）（雨天の場合は、14 日（日））に、下志津小学校グ

ラウンドにて〝中志津自治会創立 50 周年記念大会″として開催されます。 

 今回より、下記のとおり二種目に内容の変更がありますので、ご確認くだ

さい。 

旧種目名  新種目名 変 更 内 容 

ボール送り 

（各区対抗） 
→ 

風せん送り 

（各区対抗） 

〝ボール″を〝風せん″に変更。 

二人で肩の上、頭で風せんをはさみなが

ら、トラックを走る。 

アメ食い競走 → 菓子取り競争 
〝アメ″から〝袋入りの菓子″に変更。

適度な高さに吊るしておく。 

 

その他のプログラム内容は前回開催時と同様（一部の参加資格に変更あり）

ですので、おじいちゃん、おばあちゃん、お父さん・お母さん…そして子供

たち、家族みんなでいっぱい出場して、たくさん賞品を持って帰って下さい。 

また、各区長さん、一致団結・力と心の結集を期待しております！ 

過去３回の各区対抗競技成績 

順 位 45 回スポレク祭 46 回スポレク祭 47 回スポレク祭 

優 勝 ３ 区 ３ 区 ５ 区 

準優勝 １ 区 ５ 区 ３ 区 

３ 位 ４ 区 ２ 区 ６ 区 

 

事務所臨時休業のお知らせ 
 
 第 49 回ふるさとスポレク祭の為、10 月 13 日（土）は自治会事務所が休

業となります。ご不便をおかけしますが宜しくお願いします。 

 雨天によりスポレク祭が順延した場合は、通常業務となります。 

 

----------------------------------- ( 裏面もご覧ください ) ————————------------ 

発 行 中志津自治会事務局 
責任者 会長 長谷川 稔 
所在地 佐倉市中志津 3-17-2 自治会ｾﾝﾀｰ

電 話 （０４３）４８７－４８９４ 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

http://www.nakashidu.sakura.ne.jp/ 



「坐・しゃべり場 at 中志津ディサービス」 

                   後半開催のお知らせ 
 
 
 
 １．主 催：コミュニティカフェ・長いすの会 

 ２．共 催：中志津自治会 

 ３．開催内容： 

回 開 催 日 企 画 内 容 

第１回 10 月 14 日（日） 心ウキウキ・易しい太極拳を愉しむ。 

第２回 11 月 25 日（日） 女性講談師による講談に親しむ。 

第３回 12 月 16 日（日）
ちょっと早めのクリスマスを！ 

サンタクロースは誰かしら？ 

第４回 1 月 27 日（日）
おしゃべり・ 

年の初めの意気込みと人生を語る。

第５回 2 月 24 日（日）
中志津ギタリストの懐かしの 

         唄指導と語らい・笑い。

第６回 3 月 24 日（日）
ふまねっと・ 

   脳トレで、脳と身体をイキイキと！ 

 

 ４．場 所：中志津ディサービス内（中央商店街） 

 ５．時 間：午後２時～４時（概ね 2 時間程度） 

 ６．参 加 費：400 円／１回当り （茶菓代） 

…諸事情により、50 円値上げとなりましたのでご了承ください。 

 ７．参加人数：25 名前後／１回当り 

 ８．申込受付：中志津自治会センター 

 ９．申込期日：随時（可能な限り、6 ヶ月一括で申込お願いします。） 

 

公園はきれいに！！ 

 
「ペット散歩中の公園での糞処理がなされていない人がいる」との意見が平

成 30 年度定期総会でも出され、また強く掲示活動をお願いするとの要望も

出ております。 

掲示板・公園内の啓蒙ポスターを改めて作成し掲示しておりますが、たくさ

んの方々が利用し、特に子供が遊ぶ場も兼ねていますので、公共施設の利用

マナーを必ず守るようにお願いします。 

以上 


