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 日本各地で地震も頻繁におこっており、加えてゲリラ豪雨など災

害が発生しております。災害はいつ起こるかわからず、コロナ禍に

おいても災害に対する備えは必要です。 

そこで、中志津自治会の行事の一環として、10 月 8 日（土）午前

中に、上志津中学校・体育館に於いて、『避難所ＨＵＧ』を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 募 集 人 員  

参加者の募集は、各区を通してご案内いたします。（各区最大 7 名

（計 49 名）。7 名を超える場合は見学となりますが、見ることでも

状況は把握できますので、積極的なご参加をお願いいたします。 
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『避難所ＨＵＧ』とは… 
「HUG」とはHinanzyo（避難所）Unei（運営）Game（ゲーム）の

頭文字を取ったもので、英語で「抱きしめる」という意味も含んでい

ます。 

避難者の年齢や性別、国籍やそれぞれが抱える事情が書かれたカード

（避難者カード）を避難所の敷地や教室が描かれた平面図にどれだけ

適切に配置できるか。また、避難所で起こる様々な出来事にも対応し、

ゲーム感覚で避難所運営の体験をするものです。 

効果（かながわの防災教育～子ども防災情報ステーションから引用） 

１． 乳幼児、高齢者、障がいのある人、持病のある人、外国人など様々

な人が避難してくることを体験できます。 

２． 避難所での生活を具体的にイメージすることができます。 

３． 避難所で何ができるかを考える力を養います。 

４． 思いやりのある優しい心が育ちます。 

対象年齢小学 5年生以上 

１グループ６～８名 

実施時間４５分×２コマ 


